RESPIRER

LAIR DES MONTAGNES
est-il si pur? Cest

ce que cherche a étudier
cet ingénieur.

NCOLAS HZAIN
IL VOLE AU SECOURS DES ALPES

Ines Lombardo

EQUIPE DE QUATRE CAPTEURS DE PARTICULES,
CE SCIENTIFIQUE GRENOBLOIS SURVOLE
EN PARAPENTE LE MASSIF ALPIN POUR Y MESURER
LA POLLUTION. DE QUOI REALISER UNE CARTE
INEDITE, SANS EMETTRE 1 GRAMME DE CO,.
ON A EMBARQUE DANS SON LABO VOLANT.

u peux courir ! » Linjonction n'est
pas simple a concrétiser dans une
pente en pleine montagne. Surtout
pour ma premiére en parapente.
Soumis aux bonnes volontés
des thermiques, ces courants dair chauds
qui élevent 'engin, le scientifique
parapentiste de 27 ans Nicolas Pain et
moi-méme rasons les falaises de Saint-
Nazaire-les-Eymes (Isere). La crainte que
laile ne sencastre dans les roches est vite
chassée par la beauté des Alpes francaises.
Mes cris de surprise passés, le parapente s¢
met a voler, offrant une vue verdoyante sur
la chaine de Belledonne d'un coté, le
massif de la Chartreuse de lautre, et le
Vercors a lhorizon. Au centre, des routes,
habitations et zones commerciales.
Au-dessus de Grenoble, un épais nuage
de pollution.

Déja, Pun des capteurs que nous avons
embarqué indique 75 NO,, un fort taux de
dioxyde d’azote résultant de combustions:
Nicolas Plain soupire : « Tous les matins,

il y a un pic de ce type de pam‘cules,' tres
mauvaises pour la santé. Et je ne sais pas

doit ca vient | » Clest lun des objectis de
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son projet de traversée des Alpes
en parapente : localiser les sources
de pollution. Avec l'espoir ténu

de les éradiquer rapidement.

«PAS LE TEMPS DE LIRE LES RAPPORTS»

Cest l'état de l'environnement, chaque
année plus sec et plus pollué, qui a poussé
Nicolas Plain a survoler ces montagnes
pour mieux les connaitre et les protéger.
Les Alpes sont les plus touchées par le
réchauffement climatique en Europe :
802 100 % des glaciers alpins sont censés
disparaitre au cours du siecle. Depuis
2003, la perte de masse saccélere. Les
glaciers de la Mer de Glace et d’Argentiere
(massif du Mont-Blanc) perdent chaque
année en moyenne 1,70 et 1,40 metre
deau respectivement depuis 2003.
Un phénomene dont la pollution
atmosphérique est en grande partie
responsable car elle concentre des
polluants qui accroissent directement
le réchauffement climatique : le dioxyde
d'azote, les particules fines, 'ozone.

Au siecle dernier, sécheresses et
chaleurs — parfois pires que celles que

27 - WE DEMAIN

MAIS QU'EST-CE QUE CETTE
COUCHE GRISE qui semble
accrochée aux cimes du massif
du Mont-Blanc? La pollution...

nous connaissons — existaient déja.
Mais elles étaient dues a un déreglement
climatique naturel. «Le réchauffement

L’'UN DE SES OBJECTIFS: actuel est 100 fois plus rapide que les
LOCALISER LES SOURCES précédents a cause de son origine
DE POLLUTION. AVEC anthropique, pointe l'lsérois, ingénieur en

sciences du climat et de lenvironnement.
1l rend l'adaptation des especes tres

difficile. » A commencer par celle

de espece humaine, d’autant que

«par le passé, il n’y avait pas 7,5 milliards
dindividus sur la planete! » Le noir

de carbone, par exemple, est composé de
particules issues de la pollution humaine
(pot d’échappement, chauffage etc.).
Elles contribuent a accélérer le
réchauffement climatique et la fonte

des glaciers car, tres fines et noires, elles
absorbent bien les rayons du soleil.

Sa volonté d’agir, un événement I'a
accélérée : la COP21. Intégré a léquipe
interministérielle du cabinet de Ségolene
Royal dans le cadre de la Conférence
climat de 2015, il est témoin de la passivité
ambiante : « Les politiques n’avaient meme

LESPOIR TENU DE LES
ERADIQUER RAPIDEMENT.

pas le temps de lire les rapports et articles
scientifiques ! La vision a long terme d'un
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BEAUTE GACHEE.

Voler le long des falaises

de Saint-Nazaire-les-Eymes,
en Isére, a une quinzaine

de kilomeétres de Grenoble.
Un moment de grace
perturbé par un fort taux

de dioxyde d’azote.

changement de comportement est passée

a la trappe. » Selon lui, les crises
migratoires actuelles, qui créent tensions
et montées des extrémes en France et en
Europe, ne sont «rien par rapport aux
réfugiés climatiques futurs ».

INTERVIEWS DANS LES AIRS
L'autre probleme, selon Nicolas Plain,

vient de la communauté scientifique qui
ne partage pas et ne vulgarise pas
suffisamment ses travaux. « Nous sommes
aun tel point durgence climatique que le
transfert de nos informations vers la société
civile et les politiques devient vital. »
’homme décide alors d'allier son savoir

et sa passion du parapente pour réaliser
des interviews vidéo de spécialistes du
climat. .. dans les airs! Il les relaie sur les
réseaux, la « seule maniere de rendre réceptif
un public qui ne s'informe par sur ces sujets. »

Le projet prend son envol lorsque

Nicolas Plain entame sa these sur les
énergies renouvelables 2 I'université
Grenoble-Alpes (UGA), en mars 2017,
En contact avec une équipe de chercheurs
alors en plein développement de capteurs

LES SCIENTIFIQUES VEULENT
SAVOIR COMMENT LES
HABITANTS APPREHENDENT
LE CHANGEMENT
CLIMATIQUE.

servant a mesurer la qualité de I'air, il

transforme son parapente en «laboratoire |

volant» auquel il fixe quatre capteurs
différents. Grace a ce dispositif, des vols
réalisé cet été au-dessus des Alpes, de
Cannes a Salzbourg en Autriche, vont lui
permettre de dresser une carte de Iz
qualité de l'air des cet automne. Quatre
types de particules seront pris en compte
pour calculer I'indice global de |2 qualité
de lair : les PM10 (particules tres fines),
PM2.5 (plus fines encore), les NO,
(dioxyde d'azote) et les COV (carbones
volatiles organiques). A Féchelle
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| sur un tel territoire. Nicolas Plain

| 2 une obsession en 1212 - vérifier si Tair
| dela montagne est aussi pur que

| prétendn. « Dans cerigins cas, peut-&ire,
| admet-il. Dans d'autres. nous voulons

| démontrer que malgré la configuration,
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La renconre de spécialistes de la snté

| des Alpins et des Alpins enx-memes it
| partie intégrante de Texpérience de

| Nicolas et son équipe. En plus des

| mesures, les scientifiques veulent savoir
| comment les habitants appréhendent le
| changement climatique an quotidien B
| de ce projet ambitieux naitra un film,
; ﬂfmusaxwerksmlns,domkmﬂ
| diffusé 2 Cannes an printemps. Realise
| par Nicolas Plain et | aurent Liechtens

| il sera diffusé en 2020 lors de la Semaine



